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Dagtocht 28 augustus naar Harderwijk,
Veluwemeer, Elburg en Deventer

Om 07.45 uur vertrok de bus met 54 personen. Het
weer zat mee: zonnig en lekker warm. Met enige
vertraging door files kwamen we om 09.00 uur aan in
Houten voor koffie/thee en lekker appelgebak. Hier-
na gingen we naar Harderwijk waar we om | 1.00 uur
op de boot gingen om over de randmeren naar Elburg
te varen. Op de boot werd een lunch geserveerd met
broodjes en dergelijke en een lekkere kroket. Via
Elburg ging het verder met de bus door de Veluwe
naar Deventer. Daar konden we op eigen houtje de
stad bekijken. Om 17.00 uur verzamelden we weer
bij de bus en gingen we een klein stukje verder naar
restaurant Kriebelz waar een verrassend diner voor
ons klaar stond. Drie soorten vlees werd in kleine
pannetjes geserveerd. Daarbij verschillende groenten,
frietjes etc. Als toetje was er een schaaltje ijs met
aardbeien en slagroom.

Hiermee werd deze mooie dag afgesloten en kwa-
men we rond 20.30 uur voldaan aan in Heeswijk-
Dinther.

Uitnodiging voor ALV 22 oktober

Het bestuur nodigt alle leden van KBO-Dinther uit
voor de (extra) Algemene Leden Vergadering (ALV)
in cc Servaes op dinsdag 22 oktober om 14.00 uur.
AGENDA

|. Opening door de voorzitter.

2. Notulen ALV 20 maart 2024. *

3. De voorgenomen fusie met KBO-Heeswijk. **

4. Mededelingen.

5. Rondvraag.

6. Sluiting.

* Leden met een e-mailadres ontvangen de notulen
nog digitaal. Het verslag staat ook onder 'archief op
onze website en in de zaal komt straks nog een pa-
pieren versie te liggen. De highlights van deze notulen
staan ook in het maandblad van april 2024.

** Het betreft de voortgang van de fusiebespreking.
Tijdens de ALV van 20 maart vroeg het bestuur toe-
stemming om gesprekken op te starten met als doel
om te komen tot een fusie van de KBO’s van Heeswijk
en Dinther. De aanwezige leden spraken zich unaniem
positief uit. Bij KBO-Heeswijk deden ze hetzelfde bij
haar ALV op 2 maart. Ook hier waren de leden het
unaniem eens over het voorstel.

Daarna is er een stuurgroep gevormd. Daarin zitten
de beide voorzitters, de beide secretarissen en nog
een bestuurslid van elke KBO. De 7e persoon is on-
afhankelijk adviseur Noud van Vught, bestuurslid en
regiovertegenwoordiger van KBO-Brabant.

Voorts zijn nog 4 werkgroepen gevormd, waarin alle
bestuursleden (evenredig verdeeld) zitting hebben
genomen. Daaruit is een fusieplan ontstaan. Dat plan
is nu niet bijgevoegd (zoals beloofd in het maandblad
van september), maar wordt aan de leden in deze ALV
voorgelegd. Dat wordt in Heeswijk en Dinther op
beide plaatsen gelijktijdig vanaf 14.00 uur gedaan. In-
stemming van de leden is nodig om te kunnen starten
met de formele en noodzakelijke stappen voor de
fusie.

We hopen dat u met velen komt om kennis te nemen,
uw steun uit te spreken.

Hulp en Ondersteuning

Wist u dat er sinds 2021 in Bernheze |5 vrijwilligers
actief zijn die u kunnen helpen bij uw vragen op
gebied van zorg, geld, wonen en gezondheid? Deze
zgn. OCO's zijn gecertificeerd en weten de weg
binnen de doolhof van allerlei voorzieningen. Het
zijn gewone mensen zoals u en ik die hun kennis en
kunde beschikbaar stellen aan hulpbehoevende
mensen. Zit u met vragen of kent u mensen in uw
omgeving die het moeilijk hebben en de problemen
zelf niet meer aan kunnen, neem dan a.u.b. contact
op met de OCO-coérdinator en bel: 088-3742525
of stuur een mailtje aan: coordinatorocobernhe-
ze@ons-welzijn.nl

Help uzelf of uw medemens en neem contact op.
Woachten lost niets op! De OCQ's staan klaar om
u te komen helpen.
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Jaarfeest 16 oktober met het WT-Trio
Ons jaarlijks feest is dit jaar op woensdag |6 oktober.
Je kunt kiezen. Van 14.00 tot 18.00 uur (middag) of
vanaf 20.00 uur (avond). Tweemaal, omdat we er in
cc Servaes met z'n allen in een keer niet in kunnen.
Twee keer een identiek programma, ook met twee
keer dezelfde lekkere hapjes en gezelligheidsgehalte.
Het WT-Trio uit Oss luistert het jaarfeest op. Ze
spelen Engels- en Nederlandstalige muziek uit de jaren
‘60 en ‘70. Liedjes van The Beatles, The Stones, maar
ook van The Kinks en Simon and Garfunkel passeren
de revue. Ook kunnen het Land van Maas en Waal en
het Kleine Café aan de Haven voorbij komen. Kortom,
het wordt 16 oktober een mooi muzikaal optreden
bij KBO-Dinther in cc Servaes!

De eigen bijdrage van slechts €5 (€10 voor partners
geen lid) wordt achteraf automatisch geincasseerd.
Aanmelden kan door een e-mail te sturen naar in-
fo@kbo-dinther.nl of te bellen naar Kees Kuijpers
296143. Geef dan ook aan of je naar het middag- of
avondprogramma komt. Doe dat vlug, VOL is VOL!

=

Gratis circus bij Laverhof!

Op zondag |3 oktober komt 'circus in de zorg' naar
Heeswijk-Dinther. Het circus is bedoelt voor inwo-
ners die anders moeilijk naar een circus kun-
nen. Dus dit is een ideale kans voor u. Het circus is

georganiseerd door Laverhof en is d.m.v. subsidies
en giften tot stand gekomen. Het circus staat op |13
oktober op het plein en geeft 3 voorstellingen. Om
[1.00- 13.30 en 15.30 uur. Voor u als lid is het
gratis entree. Wilt u begeleiding meenemen dan zijn
de kosten voor de begeleiding €2,50 (contant be-
talen). U moet wel aangeven als u rolstoel afhanke-
lijk bent tijdens de voorsteling. Deze kaartjes zijn nl
beperkt beschikbaar. Per lid mag | begeleiding mee.
Heeft u interesse stuur dan voor 8 oktober een mailtje
naar welzijn.heeswijk@laverhof.nl.

Dan zorgen wij dat u een kaartje krijgt. Maar vol is vol.
Team welzijn Laverhof

Suzanne vd Sangen en Marga Goossens

Middag 85-plussers 4 oktober

Vorig jaar was het goed bevallen. Een gezellige middag
voor onze 85-plussers, voor leden die niet meer
makkelijk kunnen deelnemen aan de gebruikelijke
activiteiten, vooral niet als dat ’s-avonds te doen is.
Er zijn op dit moment 89 leden die dit jaar 85 jaar of
ouder worden. Daarvoor is in cc Servaes op vrijdag 4
okt, op de Nationale Ouderendag, een muzikale bij-
eenkomst georganiseerd. We beginnen om 14.00 uur
(inloop 13.30 uur) en we eindigen ca 17.00 uur.

Die middag komen Ad van den Meerendonk en Lia
Lucius mooie en bekende liederen zingen. Meezingen
kan ook. Voor koffie/thee en iets lekkers daarbij wordt
gezorgd. De middag is geheel gratis.

Partners van de 85-plussers, die deze leeftijd nog niet
bereikt hebben, zijn uiteraard ook van harte welkom.
Deze leden worden met een persoonlijke brief uitge-
nodigd.

Aanmelden gebeurt via Kees Kuijpers, info@kbo-din-
ther.nl of 0413-296143. Hopelijk wordt het volop
genieten deze vrijdagmiddag.

KOFFIEOCHTEND over KRUIDENHOF BERNE
In 2020 nam herborist José van der Heijden het initi-
atief om een kruidentuin te realiseren bij de Abdij van
Berne. Na het presenteren van een plan en een ont-
werp moest zij een contract tekenen waarin zij be-
loofde een werkgroep met vrijwilligers op te richten
en zeker drie jaar te zorgen dat de tuin er netjes bij
ligt. Dat is haar gelukt, de tuin ziet er pico bello uit.
Na een korte presentatie waarin José wat vertelt over
het ontstaan van de kruidentuin en alle activiteiten die
inmiddels door de werkgroep gedaan worden, gaan
we voelen, ruiken en proeven en krijgen we uitleg
over diverse kruiden. José vertelt ook wat over de
werking. Natuurlijk gaan we na het proeven een écht
lekker kopje kruidenthee drinken.

Ook is er volop gelegenheid om vragen te stellen.
Donderdag 24 oktober om 10.00 uur in CC Servaes.




Afsuiting Jeu de boules

Aan het einde van het seizoen spelen 8 leden met het
hoogste gemiddelde over 2| speeldagen, voor de eer.
Ze spelen een eindtoernooi. Wie wordt de beste
KBO-Jeu de bouler van 2024!? Is dat Jan van Eerd
(1'1,63), Willy van der Steijn (I11,35), Mari van den
Brand (11,30), Ad van Zutphen (I1,04), Rinus Bok
(11,04), Henri Buermans (10,69), Gerrit Somers
(10,65) of Piet van Helvoort (10,46)? Spannend, wie
na Jo Manders de wisselbeker krijgt. Overigens, los
van het toernooi, iedereen kan t/m 22 oktober het
spelletje op dinsdagmiddag op de banen van het gilde
nog spelen. Aanmelden hoeft niet.

We starten om 13.30 uur

Lange fietstocht op 17 oktober

Voor de fietsliefhebbers, donderdag 17 oktober is de
laatste lange fietstocht in de zomertijd. De kartrekkers
hebben weer een mooie route uitgezet. We starten
op het Dintherse kerkplein om 09.30 uur. Hopelijk
hebben we dan nog een zonnige dag. De fietstocht
gaat via Vorstenbosch naar Uden. Van daaruit wordt
er een stukje over de Maashorst en Bedaf gereden.
Via Nistelrode komen we in Vinkel bij Molen de
Zwaan. Daar wordt een heerlijke lunch gebruikt. Via
Engelenstede en Berlicum gaat het daarna weer terug
naar Heeswijk-Dinther. De tocht is circa 60 km lang.

Verkeersdag Senioren 24 oktober

Veilig Verkeer Nederland (VVN) afdeling Maasland
(gem Oss en Bernheze) organiseert op 24 oktober
een Verkeersdag voor senioren in Oss bij het Hoog-
huis Mondriaan College. Deelnemers volgen een
theorie gedeelte waarin ze geinformeerd worden over
veranderde verkeers- en gedragsregels. Een fysiothe-
rapeut meet een aantal functies en geeft informatie
om langer fit te blijven. Ook wordt uitgelegd wat de
invloed is van medicijnen en alcohol in het verkeer.
Daarnaast kan er een praktijkgedeelte gevolgd wor-
den. Een uur rijden in een lesauto met een ervaren
rijinstructeur, waarbij kennis en ervaring worden
beoordeeld. De reactiesnelheid wordt gemetenin een
rijsimulator en een opticien en een audicien contro-
leren ogen en oren. Het theoriedeel duurt een dag-
deel, je kunt kiezen tussen de voor- en namiddag,
kosten €10 inclusief theorieboekje. Kies je daarbij ook
nog voor het praktijkgedeelte (dan wordt het een hele
dag) dan kost het nog eens €10 extra. Voor meer
informatie kijk op www.vvn-maasland.nl of bel met
projectleider Jan Huijbers (06-51580738).
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Wi intertijd

Voor velen niet leuk. Maar het gebeurt echt. Einde
zomertijd. Voor onze KBO betekent dit dat metingang
van week 44, eind oktober, een aantal buitenactivitei-
ten niet langer doorgaat. Circa 5 maanden lang stopt
Jeu de boules, fietsen op donderdag en het duofietsen.
Uitzondering bij mooi weer, misschien gaat het fietsen
nog even door. De kartrekkers geven dat tijdig aan.
Wil je toch sportief in de buitenlucht? Dat kan, je kunt
wandelen op dinsdag, op donderdag is het Nordic
Walking en op maandagmorgen Walking Football.
Voor de Jeu de boulers ligt het voor de hand om op
dinsdagmiddag verder door te gaan met koersbal. Het
spel met de afgeplatte ballen op dinsdagmiddag in cc
Servaes is enigszins vergelijkbaar en zeker zo gezellig.

Film The best exotic Marigold Hotel

Een ‘feel good’ film uit 2011 over liefde en ouder
worden. Een groep van zeven Britse gepensioneerden
trekt zich terug in het Indiase Jaipur om voor weinig
geld een luxueus leven te leiden in het Marigold Hotel.
In India aangekomen blijkt de restauratie van het ooit
zo chique hotel echter te zijn stilgevallen. Luxe vinden
de gepensioneerden dus niet in India, maar wel ver-
assende levenslessen, rust en liefde.

Woensdag 9 oktober 14.00 en 19.00 uur in Ons Thuis

Overige activiteiten

Kienen woensdag 2 oktober 13.30 uur
Bloemschikken donderdag 3 oktober 14.00 uur
Kaartavond vrijdag 4 oktober 19.30 uur
Kaartmiddag woensdag 9 oktober 13.30 uur
Creatief Café donderdag 10 oktober 14.00 uur
Creatief Café woensdag 23 oktober 14.00 uur
Bloemschikken donderdag 31 oktober 14.00 uur

Nieuwe leden

Jan Burger

Leo Somers

Maria Somers- van Grinsven
Welkom bij KBO-Dinther!

Overleden leden

09-09-2024 Annie van Gemert-van Hoof, 90 jaar
17-09-2024 Riny van Lankveld-de Wit, 80 jaar
Wij betuigen de nabestaanden onze deelneming!

Redactie Maandblad KBO-Dinther
Theavan der Doelen, Theo Jacobs en Kees Kuijpers.
Met eigen en rechtenvrije foto’s.

Voor opmerkingen, ideeén en suggesties:
56zomers@gmail.com of Raadhuisstraat 12
www.kbo-dinther.nl / e-mail info@kbo-dinther.nl



